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Nombre del alumno/a: _________________________________________________________________________________________________________________________ 

Ítems Insuficiente Suficiente Bien Notable Sobresaliente 
 
 
 

Identifica los sistemas 
de órganos y los órganos 

principales del cuerpo 
humano y las funciones 

más importantes. 
 

 
 

Señala y nombra con 
errores importantes los 
principales sistemas de 

órganos y los principales 
órganos del cuerpo 

humano y no reconoce las 
funciones más 
importantes.  

 

Señala y nombra sin 
errores importantes los 
principales sistemas de 

órganos y los principales 
órganos del cuerpo 

humano y reconoce con 
algunos errores las 

funciones más 
importantes. 

 
 

Señala y nombra con 
acierto los principales 
sistemas de órganos y 
los principales órganos 
del cuerpo humano y 
reconoce sin errores 

importantes las 
funciones más 
importantes. 

 

Señala y nombra con 
acierto y soltura los 

principales sistemas de 
órganos y los principales 

órganos del cuerpo 
humano y reconoce con 

acierto las funciones más 
importantes. 

 

Señala y nombra con 
acierto y soltura los 

principales sistemas de 
órganos y los 

principales órganos del 
cuerpo humano y 

reconoce con acierto y 
soltura las funciones 

más importantes 
teniendo un 

vocabulario mucho 
más amplio. 

Expresa ideas para el 
cuidado y bienestar de 
hábitos saludables, el 

ejercicio físico y el 
descanso para la 

prevención y cuidado de 
los órganos del cuerpo 

humano.  
. 
 

Explica de manera 
escueta y con algunos 

errores la importancia del 
cuidado de los órganos 
del cuerpo humano a 

través de ejemplos 
cotidianos de hábitos 

saludables de 
alimentación, ejercicio 
físico y descanso diario. 

 

Explica con frases 
sencillas y sin errores 

importantes la 
importancia del cuidado 

de los órganos del cuerpo 
humano a través de 

ejemplos cotidianos de 
hábitos saludables de 
alimentación, ejercicio 
físico y descanso diario. 

Explica con claridad y 
acierto la importancia 

del cuidado de los 
órganos del cuerpo 
humano a través de 

ejemplos cotidianos de 
hábitos saludables de 
alimentación, ejercicio 
físico y descanso diario. 

Explica con claridad y 
soltura, construyendo 

frases correctas, la 
importancia del cuidado 

de los órganos del 
cuerpo humano a través 
de ejemplos cotidianos 

de hábitos saludables de 
alimentación, ejercicio 
físico y descanso diario. 

Explica con claridad, 
construyendo frases 
estructuradas, y con 

un amplio vocabulario 
la importancia del 

cuidado de los órganos 
del cuerpo humano a 

través de ejemplos 
cotidianos de hábitos 

saludables de 
alimentación, ejercicio 
físico y descanso diario. 

 


