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 ¿Cuál de es estas acciones nos permite ahorrar energía? 

Apago la luz de la habitación al salir de allí.

Después de desayunar, me lavo los dientes y dejo el grifo abierto 
todo el rato hasta terminar.

Voy al parque andando porque está al lado de casa.

Nada más usar cualquier aparato eléctrico lo apago y lo 
desenchufo.

En mi casa, la televisión está encendida, aunque no se esté viendo.

Intento reducir contaminar por lo que trato de usar envases de cristal y 
evitar las botellas de plástico.


