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LA PENÍNSULA IBÉRICA EN LA PLENA EDAD MEDIA
al-Andalus y los reinos cristianos del norte

INTRODUCCIÓN

La  Edad  Media  comprende  un  periodo  de  tiempo  muy  extenso  (del  475  al  1454
aproximadamente) y se divide tradicionalmente en tres periodos: Alta, Plena y Baja
Edad Media. La Plena Edad Media abarca, a grosso modo, de los siglos XI al XIII.

Durante la Plena Edad Media en la península ibérica conviven dos culturas desde el
año 711: la cultura islámica de al-Andalus y la cultura cristiana de los reinos cristianos
del norte.

Invasión y conquista islámica en el siglo VIII

En el periodo anterior, la Alta Edad Media (siglos V-X), los reinos cristianos del norte
permanecieron bastante inmóviles en unas fronteras estables desde el siglo IX. Pero a
raíz del 1031 (fecha en la que desaparece el Califato de Córdoba y se fragmenta en
pequeños reinos llamados taifas),  comienzan una expansión hacia al  sur que formó
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parte de las expansiones cristianas de la Plena Edad Media, como la conquista alemana
del Este o las Cruzadas a Tierra Santa.

Evolución de al-Andalus y los Reino cristianos del Norte

Reinos Cristianos  . IX -X / Emirato de Córdoba S.  
IX-X

En el mapa se aprecia la frontera de los reinos 
cristianos con el Emirato de Córdoba (dinastía 
de los Omeyas).

El núcleo cristiano lo conforma principalmente 
el Reino de Asturias. Existe el Reino de Navarra 
y la Marca Hispánica dependiente de los 
francos.

La superioridad del Emirato es evidente.

Reinos Cristianos  . IX -X / Emirato de Córdoba S. IX-X  

En el mapa se aprecia la frontera de los reinos 
cristianos del Norte con el Califato de Córdoba 
(dinastía Adbasí).

El Reino de Asturias ha dado lugar al Reino de León 
y de Castilla. Existen también el Reino de Navarra y 
Aragón así como el Condado de Barcelona. 

La superioridad del Califato es evidente pero los 
reinos cristianos comienzan un periodo de 
expansión hacia el sur. Se incian las repoblaciones 
del territorio conquistado a los musulmanes.

Siglo XII

al-Andalus se halla bajo el dominio del 

Siglo XV

Se observa la península con un predominio 
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Imperio Almohade del norte de África.

El avance cristiano se expande hasta los
ríos Tajo y Guadiana. 

Existen los reinos de Portugal, León, 
Castilla, el reino de Navarra y la Corona 
de Aragón. 

cristiano, dividida en tres grandes reinos: 
Portugal, Castilla y la Corona de Aragón, 
más el reino de Navarra.

al-Andalus queda reducida al Reino Nazarí 
de Granada

AL-ANDALUS

al-Andalus es el nombre que en la Edad Media los musulmanes dieron a la península
ibérica. En el año 711 los musulmanes aprovecharon la debilidad del Reino Visigodo de
Toledo y conquistaron casi por completo la península, que pasó a ser parte del Imperio
Islámico bajo la dinastía de los Omeyas.

En  el  año 756  Abderramán  I  consiguió  escapar  de  la  matanza  a  la  que había  sido
sometida  su  familia  y  se  refugió  en  Córdoba,  separándose  de  la  nueva  dinastía
abbasida que había organizado la conjura. Nace así el Emirato de Córdoba que perdura
hasta el año 1031. 

El  Emirato de Córdoba  (756-1031) fue independiente política y administrativamente
de Damasco, donde reinaban los abbasidas, pero no desde el punto de vista religioso.
En el  año 1031,  Abderramán III  proclama el  Califato de Córdoba y  establece así  la
independencia total de al-Andalus, también religiosa. El poder político, administrativo
y religioso se concentraba en la figura del califa.

La  época  del  Califato  es  la  época  de  mayor  esplendor  político  pues  al-Andalus
gobierna en casi toda la península. Además, las relaciones políticas y comerciales son
estables con los reinos cristianos del norte y también con los reinos centro europeos y
Bizancio.  Las  razzias o expediciones de castigo contra los reinos cristianos del norte
son frecuentes y normalmente favorables a al-Andalus, aunque no siempre.

El califa era jefe supremo político y religioso, siendo el trono hereditario y contando
con la ayuda del  visir para la administración del territorio. El poder de los visires fue
enorme y a veces consiguieron instalarse en el trono, como fue el caso de Almanzor
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(siglo X). El territorio se controlaba utilizando las ciudades como unidad administrativa
y de justicia. En cada ciudad principal, que gobernaba un territorio o cora, había una
alcazaba o fortaleza, y, además, los territorios fronterizos contaban con más poder y
medios militares.

En la última etapa del califato hubo importantes problemas sucesorios que derivaron
en la división de al-Andalus en unidades políticas fragmentadas llamadas reinos taifas.
Cada reino taifa se identificó con el poder de una familia. Por ejemplo, los taifas de
Sevilla, Badajoz, Zaragoza y Toledo fueron muy importantes. 

Con la división islámica los reinos cristianos del norte comenzaron a avanzar. En el año
1085, Alfonso VI conquistó Toledo lo cual fue una derrota importante para al-Andalus
y  un  hito  histórico  para  los  cristianos.  Los  reinos  taifas  pidieron  ayuda  al  sultán
almorávide del  norte  de  África,  Yussuf,  quien  acudió  en  su  ayuda,  conteniendo  el
avance cristiano y reorganizando al-Andalus de nuevo en un poder centralizado bajo el
Imperio almorávide. Los almorávides gobernaron desde finales del siglo XI hasta el
1145 en al-Andalus.

La entrada los almorávides en la península es el inicio de una etapa de gran influencia
magrebí  en  al-Andalus,  pues  el  Imperio  Almorávide  es  seguido  por  una  segunda
división en reinos taifas y la conquista de al-Andalus por  el Imperio almohade (1145).
Los almohades reunificaron de nuevo al-Andalus. pero la victoria cristiana en la batalla
de las Navas de Tolosa (1212) fue el inicio de su fin, dividiéndose de nuevo al-Andalus
en los terceros reinos taifas. 

A partir de este momento la cultura islámica en la península se hallará en retroceso. En
esta disgregación del poder en al-Andalus,  destacará el  Reino Nazarí de Granada a
partir del siglo XIII.

La economía en al-Andalus.

La base de la economía islámica, como en todas las culturas anteriores a la Revolución
Industrial (siglo XVIII), fue el sector primario, y principalmente la agricultura. Es decir,
la mayor parte de la riqueza provenía de la agricultura y en este sector trabajaba la
mayoría de la población.
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Los árabes introdujeron en la península técnicas de regadío (acequias y norias) que
mejoraron la productividad agrícola así como introduciendo nuevos cultivos como el
albaricoque, el arroz, la berenjena, la alcachofa, los cítricos o la caña de azúcar. Aunque
la base de la alimentación para la mayoría de las personas era el cereal.

Pero la civilización islámica era una cultura urbana por lo que la artesanía y el comercio
tuvieron  también  gran  importancia.  Esto  supuso  un  contraste  importante  con  los
reinos cristianos del norte.

El comercio se realizaba en el  zoco urbano o mercado donde se vendían productos
muy diferentes  que provenían de los  numerosos contactos comerciales  (alimentos,
ropa o utensilios cotidianos pero también objetos de metal de lujo, joyas,  maderas
preciosas, seda, marfil, esclavos…) La artesanía del metal, el cuero y el vidrio fue muy
notable.

al-Andalus.  realizó  la  función  comercial  de  intercambiar  productos  entre  Oriente
(principalmente  productos  de  lujo)  y  Occidente  (productos  de  primera  necesidad),
poniendo en contacto dos culturas: la islámica y la cristiana.

La cultura en al-Andalus.

La cultura andalusí fue excepcional durante la Edad Media, ejerciendo influencia sobre
los reinos cristianos del norte y asumiendo elementos propios del mundo cristiano,
que  no  existían  en  el  resto  del  mundo  islámico.  Por  ejemplo,  el  arte  islámico  se
expandió por la península con elementos singulares como el arco de herradura (de
origen visigodo). La mezquita de Córdoba o Medina Azahara son dos grandes ejemplos
de arte califal y la Alhambra de Granada es un grandioso edificio que destaca como
palacio. De las épocas de los reinos taifas, son las alcazabas o castillos defensivos los
mejores ejemplos porque cada reino debía defender sus fronteras del resto de reinos
taifas.
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Patio de los leones, Alhambra

En el campo del saber científico, Córdoba fue una de las ciudades más importantes del
mundo islámico, junto con Bagdad, y del mundo en general. En ella vivieron grandes
astrónomos, matemáticos, biólogos y geógrafos. Hoy en día, nuestra manera habitual
de realizar operaciones matemáticas es con los números o cifras arábigas (1, 2, 3, 4,
etc.), abandonando el sistema romano que era más complejo.

En el campo de la filosofía, es muy importante destacar a Averroes quien trabajó sobre
la obra de Aristóteles.

LOS REINOS CRISTIANOS DEL NORTE

Cuando en el 711 los musulmanes de Tarik conquistan el Reino Visigodo, una pequeña
parte de la población hispano visigoda huye al norte, capitaneados por algunos nobles
cristianos aunque la gran mayoría de la población continuó viviendo en sus territorios y
se adaptó al mandato musulmán.
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El núcleo asturiano

El origen de los reinos cristianos del norte se localiza en el foco asturiano, en torno a la
mítica batalla de Covadonga (722) contra los musulmanes que fue poco más que una
escaramuza en la que vencieron los cristianos. Para los musulmanes fue una batalla de
escasa importancia pero el mundo cristiano, claramente inferior en sus inicios, mitificó
la victoria.

El Reino Astur se conformó como una monarquía hereditaria y estuvo en contacto con
el  Reino  Franco,  sobre  todo,  a  raíz  del  descubrimiento  de  la  tumba  del  apóstol
Santiago en el siglo IX y la apertura de la ruta de peregrinación. La consolidación de la
ruta fue un elemento simbólico que implicó una gran propaganda para el reino astur al
vincularlo con otros reinos cristianos de Europa. El pequeño reino cristiano buscaba
apoyo y alianzas frente a la fuerte presencia islámica en la mayor parte de la península.

De este foco astur original nacerán los reinos de León y  Castilla, que se unificarán, y
también el  Reino de  Portugal que se independizará de Castilla y León con Alfonso
Enríquez en el siglo XII. 

El reino de Castilla tendrá su momento más importante con Alfonso X 'El Sabio', siendo
el reino más grande de la península en el siglo XI al estar unido a León. Desde 1230
Castilla y León se unieron definitivamente formando la Corona de Castilla y pactando
la frontera definitiva con la Corona Aragón. 

El foco pirenaico

El foco cristiano en la zona pirenaica se organizó en torno a la resistencia carolingia
cuando  Carlo  Magno creó la  Marca Hispánica  hacia  el  Ebro como defensa ante el
avance islámico en el siglo VIII.

Más adelante, los condes de la Marca Hispánica se independizaron de los carolingios y
conformaron condados autónomos.  Navarra  fue también un reino importante, sobre
todo con Sancho III en el siglo XI. Ramiro I se independizó de Navarra en el siglo XII y
formó el Reino de Aragón.
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Tras la unión del condado de Barcelona con el Reino de Aragón en el siglo XII, nació la
Corona Aragonesa que se expandió por el Mediterráneo apoderándose de Cerdeña,
Sicilia y Nápoles.

La política en los reinos cristianos del norte

Las monarquías cristianas fueron hereditarias y similares al resto de Europa. El poder
del rey estaba limitado por el poder de la nobleza cuyo apoyo era fundamental para
poder gobernar; estas monarquías se denomina ´monarquías feudales´.

Las  monarquías  feudales  necesitaban  el  apoyo  de  la  nobleza  para  reinar  lo  cual
originaba  numerosas  disputas  y  prebendas,  recibiendo  los  nobles  territorios  y
beneficios  a  cambio  de  ofrecer  su  apoyo  y  su  ejército  al  monarca,  tal  y  como  es
habitual  en  los  sistemas  feudales  europeos.  El  poder  del  rey  se  conseguía
frecuentemente  con  pactos  de  nobleza  por  lo  que  las  guerras  sucesorias  eran
frecuentes  y  los  reinos  se  dividían  a  menudo  en  territorios  que eran  cedidos  a  la
nobleza y gobernados por ella a cambio de apoyo.

En  la  Plena  Edad  Media  existían  unas  cortes  donde  se  representaban  los  tres
estamentos del reino: nobleza, clero y pueblo llano. Las cortes tuvieron un peso mayor
en  los reinos orientales por el peso de una incipiente burguesía urbana, comercial, en
Barcelona y Valencia. Las cortes fueron importantes porque en ellas se decidían los
impuestos.

En Castilla  los  reyes  se apoyaron a veces en las  ciudades frente  a  la  nobleza  más
díscola, acumulando más poder en la corona castellana. En la Corona de Aragón, los
reyes se apoyaron más en la cortes en su conjunto y éstas adquirieron también poder
legislativo, por lo que el poder del rey fue menor.

Otro  órgano  de  gobierno  fueron  los  concejos  que  se  crearon  para  gobernar  las
ciudades,  bien  las  ya  existentes,  o  bien  las  que  se  crearon  en  la  repoblación.  Los
concejos eran órganos en los que estaban representados los burgueses, el rey y los
nobles o el obispo, según la ciudad.
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La expansión de los reinos cristianos del norte

En su origen los reinos cristianos del norte fueron muy débiles y acaecieron graves
problemas sucesorios  y  luchas  entre ellos,  hasta  conformar su personalidad más o
menos estable  a  partir  del  siglo  XII.  En cambio,  el  poder en el  Califato  se hallaba
centralizado y fuerte, bajo la figura política y religiosa del califa. Por lo tanto, no es de
extrañar que el Califato dominara la península y los reinos del norte debieran pagar
tributos llamados parias, por su existencia, a cambio de paz.

Pero, a raíz de los primeros reinos taifas en el siglo XI (1032) el poder en al-Andalus fue
debilitándose,  requiriendo  la  intervención  de  poderes  extranjeros  (almorávides  y
almohades)  para  centralizarse,  o  bien,  fragmentándose  el  poder  entre  familias
(segundas y terceras taifas). Esta debilidad fue aprovechada por los reinos del norte
que  se  identificaron  con  el  espíritu  de  cruzada  de  la  época,  inspirándose  en  la
conquista de Tierra Santa, y buscando más territorios, riqueza y poder.

En el siglo XII, Alfonso VII de Castilla y León impulsó esta idea de cruzada y se apoyó en
el  ideal  de recuperar  el  antiguo Reino visigodo.  Para  ganar  autoridad se proclamó
'emperador'  de toda la península,  siendo realmente una denominación fruto de su
voluntad más que un hecho real.

Algunos hitos importante en las conquistas fueron:

● La conquista de Toledo por  Alfonso VI  de León en 1085 marca  el  inicio  del

predominio cristiano en la península.

● En 1140 el Reino de Portugal toma Lisboa y avanza hacia el sur. 

● Pero la fecha más significativa es 1212 con la batalla de las Navas de Tolosa en

la que el Imperio almohade fue derrotado por Alfonso VIII de Castilla y Pedro II
de Aragón. En las décadas siguientes reinos cristianos conquistaron casi todas
las taifas musulmanas. El Reino Nazarí de Granada subsistió gracias al pago de
impuestos a Castilla hasta que fue conquistado por Isabel la Católica en 1492. 
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Repoblación. Economía y sociedad en los reinos cristianos

En  Castilla  la  economía  se  basó  en  la  agricultura  y,  con  mayor  importancia,  en  la
ganadería puesto que se trató de un reino poco poblado y con carencia de mano de
obra para cultivar la tierra. Los ganaderos se organizaron en el Consejo de la Mesta
que  tuvo  mucha  importancia  por  el  control  de  la  lana,  estableciendo  rutas  en  el
territorio.

En la Corona de Aragón, además de la agricultura y la ganadería, fue importante el
comercio  por  la  facilidad  de  contacto  a  través  del  Mediterráneo.  Se  comerciaban
manufacturas de productos textiles.

La sociedad de ambos reinos siguió el  esquema feudal:  nobleza,  clero (estamentos
privilegiados) y estado llano (no privilegiados) que se conformaba de los campesinos y
burgueses de las ciudades. Era una sociedad desigual con privilegios y leyes diferentes
según el estamento. 

Es  importante  señalar  que la  burguesía  de  la  Corona  de  Aragón  fue  siempre  más
importante  por  la  mayor  presencia  de  manufacturas  textiles  y  del  comercio  en  el
Mediterráneo.

Las tierras conquistadas se fueron repoblando por medio de campesinos libres en un
primer momento,  son las  presuras del  siglo XI.  Pero a  partir  de este momento,  la
repoblación se realiza a partir de ciudades (ya existentes o nuevas) que tuvieron sus
propias leyes o fueros. Estas ciudades recibían una serie de tierras para el cultivo, es lo
que se llama cartas pueblas.

A  partir  del  siglo  XIII,  la  conquista  se  realizará  repartiendo  grandes  propiedades
latifundistas  a  los  conquistadores,  grandes  señores  u  órdenes  militares;  son  los
señoríos o repartimientos.

La  sociedad  en  los  reinos  cristianos  fue  étnicamente  diversa,  existiendo  cristianos
hispano visigodos y musulmanes provenientes del mundo árabe o del magreb, en un
principio.  Los  musulmanes  que  convivieron  en  zonas  cristianas  trabajaron  como
campesinos  (por  ejemplo  en  la  zona  de  Levante)  o  como  artesanos,   y  eran
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denominados mudéjares. Los cristianos que vivían en las zonas islámicas eran llamados
mozárabes. Ambos grupos serán originales en su cultura y manifestaciones artísticas, a
lo  que debemos  sumar  el  grupo  de  los  judíos,  por  todo  lo  cual  la  sociedad  en  la
península ibérica medieval era muy diversa y original.

Mención especial merece la Escuela de Traductores de Toledo, fruto de la contacto
entre las diversas culturas de la península. 
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