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PLANTILLA PROCESO DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN

Nombre: _________________________

Con  el  fin  de  optimizar  el  proceso  de  investigación  sobre  los  aspectos  técnicos,  tácticos  y
reglamentarios de los deportes podemos utilizar un procedimiento que nos permitirá:

1.  Una búsqueda de información más directa y efectiva
2.  Analizar la fiabilidad de la información encontrada
3.  Resumir y recopilar sólo los datos que más nos interesen.

El proceso de trabajo de investigación se realiza en las siguientes fases:

1º.- BÚSQUEDA DE INFORMACIÓN

- Definición del tema sobre el que se establece la búsqueda: aspectos técnicos, aspectos tácticos,
aspectos reglamentarios, un deporte concreto: baloncesto, balonmano….
- Determinación de las preguntas a las que queremos responder. De esta manera no divagaremos y
seremos más concretos escogiendo exactamente la información que necesitamos
- Enunciación  de  los  términos  clave  para  la  búsqueda  por  internet.   Anotamos  las  páginas
encontradas que incluyen dichos términos clave

2º.-  VALORACIÓN DE LAS FUENTES DE INFORMACIÓN

- En  esta  fase  se  pretende  determinar  el  grado  de  fiabilidad  de  las  fuentes  donde  hemos
encontrado la información. 
- Para realizar  esta comprobación debemos analizar  las observaciones que se encuentran en la
columna situada a la derecha y finalmente decidir su grado de validez en cuanto a: 

 El autor que proporciona la información

 La actualización: información novedosa u obsoleta

 La calidad de su contenido

3º ANÁLISIS DE LA INFORMACIÓN ENCONTRADA

En esta última fase nos dedicaremos a comprobar si la información que hemos encontrado realmente
responde a nuestras necesidades para abordar la tarea que nos ocupa:

a)  ¿Responde realmente a las preguntas que nos hacemos sobre el contenido objeto del trabajo?
b)  Realizamos un registro general de la información encontrada y utilizada para nuestra tarea
c)  Determinamos finalmente la información que nos falta para completar el trabajo

Para reflejar todos estos datos es preferible utilizar la siguiente tabla en la que se resumen todos 
estos aspectos.
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PASO 1: BÚSQUEDA DE INFORMACIÓN

TEMA: PREGUNTAS A LAS QUE QUEREMOS RESPONDER:

TÉRMINOS CLAVE: 
DIRECCIONES WEB ENCONTRADAS. 

UTILIZA LA BÚSQUEDA AVANZADA HTTPS://WWW.GOOGLE.ES/ADVANCED_SEARCH?

PASO 2: VALORACIÓN DE LA FIABILIDAD DE LAS FUENTES DE INFORMACIÓN

AUTORÍA. 

Fiable  

Dudosa 

Poco fiable 

Nada fiable

El responsable de los contenidos es una persona de prestigio o una 
organización

Está identificado 

Aparece un  correo electrónico para contactar o comprobar la legitimidad del 
autor

ACTUALIZACIÓN

Fiable 

Dudosa 

Poco fiable 

Nada fiable 

Aparece la fecha de creación del sitio web

Está indicada la actualización de la información

Existen evidencias de que existe una actualización de la web

CONTENIDO

Fiable 

Dudoso

Poco fiable

Nada fiable

La información es objetiva y completa

La información es rigurosa: se apoya en citas bibliográficas

El enfoque de la información es divulgativo y académico ( no para distraer ) 

PASO 3: ANÁLISIS DE LA INFORMACIÓN ENCONTRADA

PREGUNTAS A LA 
QUE NECESITAMOS 
RESPONDERNOS

INFORMACIÓN 
ENCONTRADA

INFORMACIÓN QUE 
FALTA
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