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RÚBRICA PARA PRÁCTICA DEL NUEVO DEPORTE
 

Nombre del  alumno o alumnos:______________________________________________________ 

 

ASPECTOS 4 EXCELENTE 3 SATISFACTORIO 2 MEJORABLE 1 INSUFICIENTE

Conocimiento sobre las 
características diferenciales de 
los deportes de equipo

Conoce todas las características 
diferenciales de los deportes de 
equipo sobre aspectos técnicos, 
tácticos y reglamentarios

Conoce algunas características 
diferenciales de los deportes de 
equipo sobre aspectos técnicos, 
tácticos y reglamentarios

Conoce algunas características 
diferenciales de los deportes 
de equipo sólo de algunos 
aspectos técnicos, tácticos o 
reglamentarios

Demuestra escaso 
conocimiento de las 
características diferenciales de 
los deportes de equipo sobre 
aspectos técnicos, tácticos o 
reglamentarios

Descripción de aspectos técnicos
y tácticos de los deportes de 
equipo, tanto en la fase de 
ataque como de defensa,

Describe y demuestra 
conocimiento sobre los 
principales fundamentos 
técnicos y tácticos de los 
deportes de equipo tanto en 
ataque como en defensa

Describe de forma incompleta y 
demuestra conocimiento sobre 
los principales fundamentos 
técnicos y tácticos de los deportes 
de equipo tanto en ataque como 
en defensa

Describe tan sólo fundamentos 
técnicos o tácticos de forma 
incompleta , demostrando 
algunos conocimientos de 
dichos fundamentos de los 
deportes de equipo tanto en 
ataque como en defensa

Describe pocos fundamentos 
técnicos o tácticos de ataque y 
defensa, y demuestra escaso 
conocimiento sobre los 
mismos.

Puesta en práctica de forma 
autónoma, de los fundamentos 
técnicos de los deportes de 
equipo, tanto en ataque 
como en defensa

Demuestra un completo 
dominio de los fundamentos 
técnicos de los deportes de 
equipo en ataque y defensa en 
contextos reales de juego

Demuestra cierto dominio de casi 
todos los fundamentos técnicos 
de los deportes de equipo en 
ataque y defensa en contextos 
reales de juego

Demuestra escaso dominio de 
los fundamentos técnicos de 
deportes de equipo en 
contextos reales de juego 
aunque es capaz de ejecutarlos 
sin oposición

No demuestra ningún 
dominio de los fundamentos 
técnicos de deportes de equipo
en ningún contexto.

Puesta en práctica de forma 
autónoma, de los 
fundamentos tácticos de los 
deportes de equipo, tanto en 
ataque como en defensa.

Demuestra un completo 
dominio de los principales 
fundamentos tácticos de los 
deportes de equipo en ataque y 
defensa en contextos reales de 
juego

Demuestra dominio de algunos 
fundamentos tácticos de los 
deportes de equipo en ataque y 
defensa en contextos reales de 
juego

Demuestra dominio de 
algunos fundamentos tácticos 
de los deportes de equipo sólo
en ataque o defensa en 
contextos reales de juego

No domina los fundamentos 
tácticos de los deportes de 
equipo ni en ataque ni en 
defensa en contextos reales 
de juego
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ASPECTOS 4 EXCELENTE 3 SATISFACTORIO 2 MEJORABLE 1 INSUFICIENTE

Toma de decisiones en 
situaciones de juego y 
actuación táctica, seguido de 
una posterior reflexión sobre
la adecuación de las soluciones 
escogidas

Toma la decisión correcta, 
utilizando el fundamento táctico 
correspondiente de forma 
correcta, y reflexiona 
correctamente sobre la 
adecuación de las soluciones 
planteadas

Toma la decisión correcta, 
utilizando el fundamento táctico 
correspondiente de forma 
deficiente, y reflexiona 
correctamente sobre la 
adecuación de las soluciones 
planteadas

A veces toma la decisión 
correcta, utilizando el 
fundamento táctico 
correspondiente de forma 
deficiente, y reflexiona 
correctamente sobre la 
adecuación de las soluciones 
planteadas

No toma la decisión correcta, 
utilizando el fundamento 
táctico erróneo , y no es capaz
de reflexionar correctamente 
sobre la adecuación de las 
soluciones planteadas

Tolerancia, deportividad y 
responsabilidad en la 
participación en actividades 
deportivas de equipo

Siempre muestra tolerancia, 
deportividad y adopta 
responsabilidades en su 
participación en actividades 
deportivas de equipo

Casi siempre muestra tolerancia,
deportividad y adopta 
responsabilidades en su 
participación en actividades 
deportivas de equipo

No siempre muestra 
tolerancia, deportividad y 
adopta responsabilidades en su 
participación en actividades 
deportivas de equipo

No demuestra tolerancia, 
deportividad o adopta 
responsabilidades en su 
participación en actividades 
deportivas de equipo
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