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VEO – PIENSO – ME PREGUNTO

             VEO

¿Qué has visto? (Sé objetivo/a)

            PIENSO

¿Qué piensas acerca de lo que has visto? ¿Qué te sugiere?

ME PREGUNTO

¿Qué te preguntas a ti mismo/a después de reflexionar sobre lo
que has visto?
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