
ÁREA CONOCIMIENTO DEL MEDIO NATURAL, SOCIAL Y CULTURAL. EDUCACIÓN PRIMARIA 

PRIMER CICLO SEGUNDO CICLO TERCER CICLO 
Competencia específica 1: Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura, responsable y eficiente, para buscar información, comunicarse y trabajar de manera individual, en 

equipo y en red, y para reelaborar y crear contenido digital de acuerdo con las necesidades digitales del contexto educativo. 

1.1 Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma 

segura y de acuerdo con las necesidades del contexto 

educativo. 

1.1 Utilizar dispositivos y recursos digitales, de acuerdo con 

las necesidades del contexto educativo de forma segura, 

buscando información, comunicándose y trabajando de 

forma individual y en equipo, reelaborando y creando 

contenidos digitales sencillos. 

1.1 Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del 

contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando 

información, comunicándose y trabajando de forma individual, en 

equipo y en red, reelaborando y creando contenidos digitales 

sencillos. 

Saberes básicos 

 

A. Cultura científica.  

 

1. Iniciación en la actividad científica.  

 

– Procedimientos de indagación adecuados a las 

necesidades de la investigación (observación en el 

tiempo, identificación y clasificación, búsqueda de 

patrones...). 

 – Instrumentos y dispositivos apropiados para 

realizar observaciones y mediciones de acuerdo con 

las necesidades de las diferentes investigaciones.  

– Vocabulario científico básico relacionado con las 

diferentes investigaciones. 

 – La curiosidad y la iniciativa en la realización de 

las diferentes investigaciones. 

 – Las profesiones relacionadas con la ciencia y la 

tecnología desde una perspectiva de género. – 

Estilos de vida sostenible e importancia del cuidado 

del planeta a través del conocimiento científico 

presente en la vida cotidiana. 

 

Saberes básicos 

 

A. Cultura científica.  

 

1. Iniciación en la actividad científica.  

– Procedimientos de indagación adecuados a las 

necesidades de la investigación (observación en el tiempo, 

identificación y clasificación, búsqueda de patrones, 

creación de modelos, investigación a través de búsqueda 

de información, experimentos con control de variables...). 

 – Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar 

observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 

necesidades de la investigación. 

 – Vocabulario científico básico relacionado con las 

diferentes investigaciones.  

– Fomento de la curiosidad, la iniciativa y la constancia en 

la realización de las diferentes investigaciones.  

– Avances en el pasado relacionados con la ciencia y la 

tecnología que han contribuido a transformar nuestra 

sociedad mostrando modelos que incorporen una 

perspectiva de género. 

 – La importancia del uso de la ciencia y la tecnología para 

ayudar a comprender las causas de las propias acciones, 

tomar decisiones razonadas y realizar tareas de forma más 

eficiente. 

Saberes básicos 

 

A. Cultura científica. 

 

1. Iniciación en la actividad científica. 

 

 – Fases de la investigación científica (observación, formulación 

de preguntas y predicciones, planificación y realización de 

experimentos, recogida y análisis de información y datos, 

comunicación de resultados...).  

– Instrumentos y dispositivos apropiados para realizar 

observaciones y mediciones precisas de acuerdo con las 

necesidades de la investigación. 

 – Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes 

investigaciones.  

– Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la constancia y el sentido 

de la responsabilidad en la realización de las diferentes 

investigaciones. 

 – La ciencia, la tecnología y la ingeniería como actividades 

humanas. Las profesiones STEM en la actualidad desde una 

perspectiva de género.  

– La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, 

ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la 

sociedad en el ámbito científico-tecnológico. 



Competencia específica 2: Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para 

interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural. 

2.1 Mostrar curiosidad por objetos, hechos y fenómenos 

cercanos, formulando preguntas y realizando predicciones. 

2.2 Buscar información sencilla de diferentes fuentes 

seguras y fiables de forma guiada, utilizándola en 

investigaciones relacionadas con el medio natural, social y 

cultural. 

2.3 Participar en experimentos pautados o guiados, cuando la 

investigación lo requiera, utilizando técnicas sencillas de 

indagación, empleando de forma segura los instrumentos y 

registrando las observaciones de forma clara. 

2.4 Proponer respuestas a las preguntas planteadas, 

comparando la información y los resultados obtenidos con 

las predicciones realizadas. 

2.5 Comunicar de forma oral o gráfica el resultado de las 

investigaciones, explicando los pasos seguidos con ayuda 

de un guion. 

2.1 Formular preguntas y realizar predicciones razonadas, 

demostrando curiosidad por el medio natural, social y 

cultural cercano. 

2.2 Buscar y seleccionar información de diferentes fuentes 

seguras y fiables, utilizándola en investigaciones 

relacionadas con el medio natural, social y cultural y 

adquiriendo léxico científico básico. 

2.3 Realizar experimentos guiados, cuando la investigación 

lo requiera, utilizando diferentes técnicas de indagación y 

modelos, empleando de forma segura instrumentos y 

dispositivos, realizando observaciones y mediciones 

precisas y registrándolas correctamente. 

2.4 Proponer posibles respuestas a las preguntas 

planteadas, a través de la interpretación de la información y 

los resultados obtenidos, comparándolos con las 

predicciones realizadas. 

2.5 Presentar los resultados de las investigaciones en 

diferentes formatos, utilizando lenguaje científico básico y 

explicando los pasos seguidos. 

2.1 Formular preguntas y realizar predicciones razonadas sobre el 

medio natural, social o cultural mostrando y manteniendo la 

curiosidad. 

2.2 Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes 

fuentes seguras y fiables, usando los criterios de fiabilidad de 

fuentes, adquiriendo léxico científico básico, y utilizándola en 

investigaciones relacionadas con el medio natural, social y 

cultural. 

2.3 Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la 

investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de 

indagación y modelos, empleando de forma segura los 

instrumentos y dispositivos apropiados, realizando observaciones 

y mediciones precisas y registrándolas correctamente. 

2.4 Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a 

través del análisis y la interpretación de la información y los 

resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles 

soluciones y comparándolas con las predicciones realizadas. 

2.5 Comunicar los resultados de las investigaciones adaptando el 

mensaje y el formato a la audiencia a la que va dirigido, utilizando 

el lenguaje científico y explicando los pasos seguidos. 



 

Saberes básicos 

 

2. La vida en nuestro planeta.  

– Necesidades básicas de los seres vivos, incluido el 

ser humano, y la diferencia con los objetos inertes.  

– Las adaptaciones de los seres vivos, incluido el ser 

humano, a su hábitat, concebido como el lugar en el 

que cubren sus necesidades. 

 – Clasificación e identificación de los seres vivos, 

incluido el ser humano, de acuerdo con sus 

características observables.  

– Las relaciones entre los seres humanos, los 

animales y las plantas. Cuidado y respeto a los seres 

vivos y al entorno en el que viven, evitando la 

degradación del suelo, el aire o el agua.  

– Hábitos saludables relacionados con el bienestar 

físico del ser humano: higiene, alimentación variada, 

equilibrada y sostenible, ejercicio físico, contacto 

con la naturaleza, descanso y cuidado del cuerpo 

como medio para prevenir posibles enfermedades. 

 – Hábitos saludables relacionados con el bienestar 

emocional y social: estrategias de identificación de 

las propias emociones y respeto a las de los demás. 

Sensibilidad y aceptación de la diversidad presente 

en el aula y en la sociedad. Educación afectivo-

sexual. 

 

Saberes básicos 

 

3. La vida en nuestro planeta. 

 – Los reinos de la naturaleza desde una 

perspectiva general e integrada a partir del estudio 

y análisis de las características de diferentes 

ecosistemas. 

 – Características propias de los animales que 

permiten su clasificación y diferenciación en 

subgrupos relacionados con su capacidad adaptativa 

al medio: obtención de energía, relación con el 

entorno y perpetuación de la especie.  

– Características propias de las plantas que 

permiten su clasificación en relación con su 

capacidad adaptativa al medio: obtención de 

energía, relación con el entorno y perpetuación de 

la especie. 

 – Los ecosistemas como lugar donde intervienen 

factores bióticos y abióticos, manteniéndose un 

equilibrio entre los diferentes elementos y 

recursos. Importancia de la biodiversidad. 

 – Las funciones y servicios de los ecosistemas. 

 – Relación del ser humano con los ecosistemas 

para cubrir las necesidades de la sociedad. Ejemplos 

de buenos y malos usos de los recursos naturales 

de nuestro planeta y sus consecuencias.  

– Las formas de relieve más relevantes. 

 – Clasificación elemental de las rocas. 

Saberes básicos 

 

2. La vida en nuestro planeta. 

 – Aspectos básicos de las funciones vitales del ser 

humano desde una perspectiva integrada: obtención de 

energía, relación con el entorno y perpetuación de la 

especie.  

– Los cambios físicos, emocionales y sociales que conllevan 

la pubertad y la adolescencia para aceptarlos de forma 

positiva tanto en uno mismo como en los demás. 

Educación afectivo-sexual.  

– Pautas para una alimentación saludable y sostenible: 

menús saludables y equilibrados. La importancia de la cesta 

de la compra y del etiquetado de los productos 

alimenticios para conocer sus nutrientes y su aporte 

energético.  

– Pautas que fomenten una salud emocional y social 

adecuadas: higiene del sueño, prevención y consecuencias 

del consumo de drogas (legales e ilegales), gestión saludable 

del ocio y del tiempo libre, contacto con la naturaleza, uso 

adecuado de dispositivos. 


