
PREGUNTAS MOVILIZADORAS
Movilidad sostenible

1. 	¿Por qué crees que es importante la 
movilidad sostenible en tu vida?

2. ¿Cómo puedes mejorar tu movilidad diaria?

3. ¿Cómo puedes implicar a otras personas 
en la movilidad sostenible?

4. «La vida es como una bicicleta. Para 
mantener el equilibrio, tienes que seguir 
pedaleando.» Esta es una frase de Albert 
Einstein* ¿Se te ocurre alguna frase 
divertida que se pueda aplicar 

	 a la movilidad sostenible? 

PREGUNTAS MOVILIZADORAS
Consumo responsable de la energía

1. ¿Cuáles son las fuentes de energía que 
existen en el mundo? 

2. 	¿Por qué deberías reducir tu consumo 
energético?

3. ¿Cómo puedes reducir tu consumo 
energético?

4. ¿Cómo puedes ser un consumidor de 
energía responsable?

5. 	«Si este mundo quieres conservar, la luz 
que no usas debes apagar» Esta frase es 
de Óscar Rodríguez* ¿Se te ocurre alguna 
frase sugerente que se pueda aplicar al 
consumo responsable?
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actividad 3.1
Preguntas (Anexo 5)
Manos a la obra

—
* https://juliansastre.com/frases-favoritas-
movilidad-sostenible/

—
* https://es.slideshare.net/OscarRodriguez22/
frases-para-ahorrar-energa-elctrica


