
Hacer más y mejor con menos

El consumo y la producción mundiales (fuerzas impulsoras de la economía mundial) dependen 
del uso del medio ambiente natural y de los recursos de una manera que continúa teniendo 
efectos destructivos sobre el planeta.

El progreso económico y social conseguido durante el último siglo ha estado acompañado de 
una degradación medioambiental que está poniendo en peligro los mismos sistemas de los que 
depende nuestro desarrollo futuro (y ciertamente, nuestra supervivencia).

El consumo y la producción sostenibles consisten en hacer más y mejor con menos. También se 
trata de desvincular el crecimiento económico de la degradación medioambiental, aumentar la 
eficiencia de recursos y promover estilos de vida sostenibles.

El consumo y la producción sostenibles también pueden contribuir de manera sustancial a la 
mitigación de la pobreza y a la transición hacia economías verdes y con bajas emisiones de 
carbono.

Fuente: https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/sustainable-consumption-production/

PREGUNTAS MOVILIZADORAS

1.  La Tierra está cambiando y el clima no es tan estable como de antes ¿A qué se deben esos 
cambios?

2. ¿Por qué crees que es importante hablar del cambio climático?

3. ¿Cómo nos afecta el cambio climático en nuestra vida?

4. ¿Cómo influyen nuestras acciones sobre el clima?

5. ¿Consideras que la producción y el consumo de energía son temas importantes en relación 
con el cambio climático? ¿Por qué?

6. ¿Si pudiéramos ver los gases de efecto invernadero, cómo crees que sería nuestro mundo? 

7. ¿Qué podemos hacer, en el día a día, para controlar el cambio climático?
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Cuestionario (Anexo 3)
Producción y consumo responsables actividad 1


