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Materia: Física y Química 

Bloque 2: La materia 

Tema: Disoluciones 

 

Respuesta a la pregunta inicial: 

 

Razonamiento: 

 

 

 

 

 

 

Sesión 1 

 

Sesión 1 Puntuación 

Leer y seleccionar la información.  

Entender qué es el alcohol y cómo se clasifica.  

Expresar mis opiniones y escuchar atentamente las 

opiniones de los demás. 
 

 

Comentarios: Escribe aquí la información que desconocías o que te 

ha sorprendido al conocerla. 

 

 

 

 

 

 

 

Sesión 2 

 

Lista de sustancias: 

 

 

Sesión 2 Puntuación 

Leer y seleccionar la información.  

Clasificar las sustancias en la tabla.  

Expresar mis opiniones y escuchar atentamente las 

opiniones de los demás. 
 

 

Comentarios: Escribe aquí la información que desconocías o que te 

ha sorprendido al conocerla. 
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Sesión 3 

 

Sesión 3 Puntuación 

Calcular el contenido de alcohol de las bebidas.  

Analizar los resultados y saber si son coherentes.  

Ofrecer ayuda a otros cuando lo solicitan o 

pedirla cuando es necesario. 
 

 

Comentarios: 

 

 

 

 

 

 

Sesión 4 

 

Sesión 4 Puntuación 

Contribuir a elaborar la encuesta de consumo de 

alcohol. 
 

Calcular el alcohol consumido en los distintos 

escenarios y comprobar si son coherentes. 
 

Ofrecer ayuda a otros cuando lo solicitan o 

pedirla cuando es necesario. 
 

 

Comentarios: 

 

 

 

 

 

 

Sesión 5 

 

Sesión 5 Puntuación 

Calcular la tasa de alcohol en sangre en cada 

escenario. 
 

Razonar la conveniencia o no de conducir en 

cada uno de los escenarios. 
 

Crear el eslogan que responde a la pregunta 

inicial. 
 

 

Comentarios: 
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Autoevaluación 

 

Es importante que seas consciente de tu desempeño en la tarea que 

has realizado para que puedas mejorar en la siguiente. 

 

 

Desempeño Puntuación 

He sido capaz de hacer las tareas asignadas 

durante las sesiones de clase. 
 

He participado en los debates y discusiones del 

equipo aportando mis ideas y escuchando las 

ideas de los demás. 

 

He preguntado aquello que no entendía o sabía y 

he ayudado al resto del equipo cuando he 

podido. 

 

He repasado en casa y he dedicado el tiempo 

necesario para cumplir con las tareas asignadas 

fuera de clase.  

 

 

1 (apenas o casi nunca), 2 (en ocasiones o menos veces de las 

necesarias), 3 (cuando es preciso o más veces de las necesarias), 4 

(casi siempre o siempre). 

 

 

 

 

 

Instrucciones: Usa esta tabla para puntuar las tablas que hay en 

cada sesión. 

 

Puntuación 4 
Lo he comprendido y soy capaz de explicarlo a 

otro compañero/a. 

Puntuación 3 
Lo he aprendido y creo que lo recuerdo para 

otras ocasiones. 

Puntuación 2 
Lo estoy aprendiendo, pero aún necesito 

ayuda en ocasiones. 

Puntuación 1 
No lo comprendo y necesito ayuda para poder 

hacerlo. 

 

 

 


