
¿Qué emociones o
sentimientos te ha
producido cada

actividad?

¿Qué actividad
te ha gustado

más?

¿Qué te gustaría
desarrollar más en

profundidad?

¿Dónde y cómo
te has podido

expresar
mejor?

¿Dónde has
encontrado

más
dificultades
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