
DIARIO REFLEXIVO

DE REGRESO DEL ALBERGUE

¿Puedes narrar la experiencia de la visita del albergue? 

¿Qué aprendiste durante la visita?

¿Cuál fue la actividad o experiencia que más disfrutaste y por qué?

¿Qué fue lo más difícil que enfrentaste durante tu estancia en el albergue y
cómo lo superaste?

¿De qué manera crees que podrías aplicar los aprendizajes obtenidos en el
albergue en tu vida cotidiana o en tu futuro profesional?

¿Recomendarías a otras personas participar en una experiencia similar en un
albergue? ¿Por qué sí o por qué no?
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